Neurolinchen und Oma Resi

backen Plitzchen

Neurolinchen freut sich schon seit Wochen auf das Plitzchen
backen mit Oma Resi. Thr miisst wissen, es hilft gerne beim

Backen, aber Naschen ist noch viel interessanter. ~
Ungeduldig zappelt es auf dem Stuhl umher. Die X 4 .

Kiichenmaschine ist schon bereit, daneben steht “‘l’ : p—

die Kiichenwaage. Neurolinchen hat mal wieder \d

nur Unsinn im Kopf und flugs setzt es sich auf die

Waage. , ruft Prise Salz. Neurolinchen hat gelernt, dass eine

es. Oma Resi schiittelt den Kopf und sagt: Prise Salz den Geschmack verstarkt und z. B.
den Kuchen siifler schmecken lasst.

Neurolinchen reicht ihr den Knethaken, der
Oma Resi hat inzwischen die benétigten Zutaten muss noch an der Maschine befestigt werden.
auf den Kiichentisch neben die Waage gestellt.
Das Rezept liegt auch bereit. Oma Resi kennt zwar
die Rezepte fiir die Lieblingsplatzchen auswen-
dig, aber heute wird was Neues ausprobiert. Statt ruft Neurolinchen ganz laut,
Dinkelmehl], mit dem Sie am liebsten backt, wird denn die Kiichenmaschine ist schon laut.
Buchweizenmehl verwendet.

Zum ersten Advent kommen ganz viele
Gaste und darunter sind auch Mia und Leon.
Die beiden diirfen kein Gluten essen.

fragt Neurolinchen.

Auf der
erklirt Oma Resi geduldig. = ll }(lh:; '@
1 nacnsien

Wihrenddessen hat sie auch schon Buch- Seite geht's weiter
weizen- und Kartoffelmehl abgewogen und in
die Rithrschiissel von der Kiichenmaschine
gegeben. Dazu gibt Oma den abgewogenen Zucker,
etwas weniger als im Rezept angegeben. Oma
Resi mag es nicht so sii und nimmt auch beim
Kuchen backen ca. 50 g weniger Zucker. Zum
Schluss das Ei, die gewiirfelte Butter und eine




Den fertigen Teig knetet Oma Resi noch-
mal mit Thren Handen durch und stellt
diesen dann in den Kiithlschrank. Der Teig
muss erst ruhen, erklart sie Neurolinchen.
Inzwischen werden die Bleche mit Backpa-
pier ausgelegt. Neurolinchen sucht sich die
Formchen zum Ausstechen aus. Die Auswahl

fallt ihm nicht leicht, denn es gibt Tannenbdume,
Sterne, Herzen in verschiedenen Gréflen, daneben
auch einen Stiefel, den Nikolaus und einen Engel.

Oma Resi holt den Teig aus dem Kiihlschrank und
rollt ihn auf der bemehlten Arbeitsflache aus. Das
Ausstechen macht richtig Spaf}, obwohl Oma Resi
standig ermahnt, dass Neurolinchen mdglichst
nahe an der vorher ausgestochenen Form anset-
zen soll, damit nicht so viel Teigreste iibrigblei-
ben.

Diese werden dann erneut durchgeknetet und
wieder ausgerollt. Neurolinchen stibitzt immer
mal wieder ein kleines Stiickchen Teig und will
es vernaschen. ,Warte doch bitte, bis die Platz-
chen gebacken sind, nachher hast Du Bauchweh
und kannst die leckeren Platzchen nicht probie-
ren”. Oma Resi sieht aber auch alles, denkt Neuro-
linchen und ldsst das Naschen.

Die Bleche kommen in den Ofen und Oma Resi
beginnt mit dem Wegraumen der Zutaten. Neuro-
linchen hilft fleifig mit.

Die fertig gebackenen
Platzchen werden nach
dem Auskiihlen mit den
verschiedensten Zutaten
verziert. Zuckerguss und
bunte Streusel sind Neuro-
linchen am liebsten.

y

Neurolinchen zieht sich zum Mittagsschlaf
zuriick, denn fiir so eine kleine Schildkrote war
es doch ganz schon anstrengend.

Zur Kaffeezeit kocht Oma Resi fiir Neurolinchen
einen Kakao und fiir sich einen Kaffee. Dazu
gibt es fiir die beiden eine kleine Kostprobe

von den am Vormittag gebackenen Platzchen.
,JHmm, wie lecker,” ruft Neurolinchen, ,gell,

Oma Resi, weil ich geholfen habe, schmecken
die noch besser als im letzten Jahr."
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